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EL DERECHO DE LAS PERSONAS MAYORES

La Asociacion Espafiola de Mujeres Juristas ha tomado la decisidon de dirigir
parte de sus esfuerzos y trabajos, asi como poner los medios a su disposicion al
servicio de la defensa de los derechos de las personas mayores con el objeto de
que sean incluidos en el Codigo Civil.

Las personas mayores conforman el sector que mas ha crecido en Espafia en
los ultimos afos, tanto en nimeros absolutos como relativos de poblacion y esta
tendencia sin duda continuard, acrecentandose en el futuro

Sin embargo, en la actualidad su consideracidon como un sector vulnerable de
la poblacién es irrelevante, debido en parte al poco espiritu asociativo y de
participacion del ciudadano espafiol en general, asi como por los escasos recursos
propios de los que disponen y porgue la vinculacidon con las subvenciones publicas
les hace especialmente dependientes de las administraciones.

La Asociacidon Espanola de Mujeres Juristas, considera que este sector de
poblacion debe ser objeto de una proteccion mas especifica y por ello los mayores
en adelante, pasaran a formar parte de “nuestra razon de ser “poniendo nuestro
empeino en defender sus derechos con armas de mujer, para conseguir que en el
Cdédigo Civil se incluyan los derechos de este colectivo con sustantividad propia. Es
de justicia establecer juridicamente su propio derecho persiguiendo su interés y
proteccion.

Esperamos que la Administracion de Justicia se haga eco de esta necesidad
para que dotada de los medios y recursos necesarios pueda dar una respuesta
concreta a la realidad, evitando asi la brecha existente entre las palabras y la
accion. La legislacion debe cumplir una importante funciéon para que de forma
practica pueda ser utilizada cuando se den casos de discriminacion en los ambitos
de discapacidad o avanzada edad. Para ello es necesario un proyecto y una
normativa clara que proporcione a las personas y a las organizaciones
herramientas eficaces a fin de que los ciudadanos puedan contar con el apoyo
necesario para impulsar sus casos juridicamente. Afadiendo otra de nuestras
importantes metas que sera lograr que personas y actores puedan llevar los casos
de discriminacion a los Tribunales de Justicia.

Somos conscientes de la necesidad de una mayor presencia del movimiento
asociativo, no solo para expresar sus ideas, conocimientos y experiencias sino
también para manifestar sus anhelos y nuevos desafios de nuestro movimiento



asociativo, tanto dentro de nuestra asociacion como con otras instituciones,
entidades y administraciones.

Hay que potenciar la labor social de las asociaciones, instruyendo a sus
miembros y portavoces para saber cdmo trasmitir correcta y publicamente vy
preparandose para liderar movimientos asociativos de los mayores para trasladar
el mensaje de la Administracion de manera nitida y directa.

Nuestra Asociacion quiere ser interlocutora ante los medios de
comunicacién para divulgar ante la sociedad la realidad de los mayores siendo
referencia en este sector, trasladando la voz de las personas mayores a la sociedad
a través de los medios de comunicacidn en cuestiones que afecten a los mayores,
sabiendo que el colectivo comienza a ser tenido cada vez mas en cuenta.

Toda la informacién de interés de nuestra Asociacion se remitira en formato
online.

Sefialamos a continuacidn los cinco puntos tematicos apuntados por la ONU
sobre derechos humanos para las personas de edad:

PRINCIPIO DE DIGNIDAD. - Por el que las personas mayores deben poder vivir con
dignidad y seguridad y estar libres de explotacion y discriminacion.

PRINCIPIO DE INDEPENDENCIA. - Que incluye el acceso a las necesidades basicas y
a la educacidon (atencion sanitaria adecuada y oportunidades de trabajo
remunerado.

PRINCIPIO DE AUTORREALIZACION. - El derecho al pleno desarrollo de las
oportunidades y necesidades.

PRINCIPIO DE ASISTENCIA. - Por el que las personas mayores deben de
beneficiarse de la atencién de la familia y tener derecho a los servicios sociales,
sanitarios y asistenciales.

PRINCIPIO DE PARTICIPACION. - Que prevé que los mayores participen
activamente como colectivo en las formulaciones politicas y practicas que les
afecten.

En los procedimientos de familia tenia que considerarse el interés superior
de los mayores que se encuentran hoy por hoy sin tener ningun derecho regulado
por ley.

El gran jurisconsulto romano Ulpiano dijo que “la Justicia es la constante y
perpetua voluntad de dar a cada uno su propio derecho” y en referencia a los
mayores la Justicia es dar su propio derecho y deber persiguiendo su interés y
proteccion.

Es nuestro deseo y asi lo esperamos que una Administracion de Justicia

dotada de medios y recursos de una respuesta concreta a esta realidad.
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